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PRZYGOTOWANIE DO UDZIALU W TESCIE SPRAWNOSCI
FIZYCZNE]) (TSF)

W dniu 21,25,28 czerwca oraz 9, 11, 12, 23, 26 lipca 2024 r. kandydaci do
stuzby w mazowieckiej Policji beda mogli uczestniczy¢ w zajeciach podnoszacych sprawnos¢
fizyczna i przygotowujacych jednoczesnie do udziatu w Tescie Sprawnosci Fizycznej

RADOM

28 CZERWCA 2024 r. o godz. 9.30 na Hali Widowiskowo - Sportowej
Uniwersytetu Radomskiego ul. Chrobrego 29 C w Radomiu (za budynkiem Wydziatu
Ekonomicznego) kandydaci do stuzby w Policji beda mieli mozliwos¢ sprawdzenia
umiejetnosci i kondycji fizycznej oraz zdiagnozowac ewentualne btedy.

Kandydaci stawiaja sie przed wejsciem do hali na 30 min. przed godzing rozpoczecia zajec tj.o
9.00.

Zapisy na udziat w tescie w Radomiu w godzinach 7.30 - 15.30 od 3
czerwca br. do 27 czerwca br. do godz. 9.00

12 LIPCA 2024 r. o godz. 9.30 na Hali Widowiskowo - Sportowej
Uniwersytetu Radomskiego ul. Chrobrego 29 C w Radomiu (za budynkiem Wydziatu
Ekonomicznego) kandydaci do stuzby w Policji beda mieli mozliwos¢ sprawdzenia
umiejetnosci i kondycji fizycznej oraz zdiagnozowac ewentualne btedy.

Kandydaci stawiaja sie przed wejsciem do hali na 30 min. przed godzing rozpoczecia zajec tj.o
9.00.

Zapisy na udziat w tescie w Radomiu w godzinach 7.30 - 15.30 od 18
czerwca br. do 11 lipca br. do godz. 9.00

26 LIPCA 2024 r. o godz. 9.30 na Hali Widowiskowo - Sportowej
Uniwersytetu Radomskiego ul. Chrobrego 29 C w Radomiu (za budynkiem Wydziatu
Ekonomicznego) kandydaci do stuzby w Policji beda mieli mozliwos¢ sprawdzenia
umiejetnosci i kondycji fizycznej oraz zdiagnozowac ewentualne btedy.



Kandydaci stawiaja sie przed wejsciem do hali na 30 min. przed godzing rozpoczecia zajec tj.o
9.00.

Zapisy na udziat w tescie w Radomiu w godzinach 7.30 - 15.30 od 18
czerwca br. do 25 lipca br. do godz. 9.00

OSTROLEKA

21 czerwca 2024 r. o0 godz. 13.30 w Zespole Szkét Zawodowych nr 3 ul.
S.Jaracza 5 Ostroteka kandydaci do stuzby w Policji beda mieli mozliwos¢
sprawdzenia umiejetnosci i kondycji fizycznej oraz zdiagnozowac ewentualne btedy.

Kandydaci stawiajg sie przed wejsciem do hali na 30 min. przed godzing rozpoczecia zaje¢ o
godz o 13.00.

Zapisy na udziat w tescie w Ostrotece w godzinach 7.30 - 15.30 od 3
czerwca br. do 20 czerwca br. do godz. 9.00

11 LIPCA 2024 r. 0 godz. 12.30 w Zespole Szkét Zawodowych nr 3 ul.
S.Jaracza 5 Ostroteka kandydaci do stuzby w Policji beda mieli mozliwos¢
sprawdzenia umiejetnosci i kondycji fizycznej oraz zdiagnozowac ewentualne btedy.

Kandydaci stawiajg sie przed wejsciem do hali na 30 min. przed godzing rozpoczecia zaje¢ o
godz 0 12.00.

Zapisy na udziat w tescie w Ostrotece w godzinach 7.30 - 15.30 od 18
czerwca br. do 10 lipca br. do godz. 9.00

23 LIPCA 2024 r. 0 godz. 12.30 w Zespole Szkét Zawodowych nr 3 ul.
S.Jaracza 5 Ostroteka kandydaci do stuzby w Policji beda mieli mozliwos¢
sprawdzenia umiejetnosci i kondycji fizycznej oraz zdiagnozowac ewentualne btedy.

Kandydaci stawiaja sie przed wejsciem do hali na 30 min. przed godzing rozpoczecia zaje¢ o
godz 0 12.00.

Zapisy na udziat w tescie w Ostrotece w godzinach 7.30 - 15.30 od 18
czerwca br. do 22 lipca br. do godz. 9.00

SIEDLCE
25 CZERWCA 2024 r. o godz. 14.00 na terenie Komendy Miejskiej Policji w

Siedlcach kandydaci do stuzby w Policji beda mieli mozliwos¢ sprawdzenia
umiejetnosci i kondycji fizycznej oraz zdiagnozowac ewentualne btedy.

Kandydaci stawiajg sie w wejsciu gldéwnym Komendy Miejskiej Policji w Siedlcach ul.
Starowiejska 66 (wejscie od ulicy Starowiejskiej) o godzinie rozpoczecia zajec tj.o 14.00.

Zapisy na udziat w tescie w Siedlcach w godzinach 7.30 - 15.30
od 3 czerwca br. do 24 czerwca br. do godz. 9.00




9 LIPCA 2024 r. o godz. 14.00 na terenie Komendy Miejskiej Policji w
Siedicach kandydaci do stuzby w Policji beda mieli mozliwos¢ sprawdzenia
umiejetnosci i kondycji fizycznej oraz zdiagnozowac¢ ewentualne btedy.

Kandydaci stawiajg sie w wejsciu gtdwnym Komendy Miejskiej Policji w Siedlcach ul.
Starowiejska 66 (wejscie od ulicy Starowiejskiej) o godzinie rozpoczecia zajec tj.o 14.00.

Zapisy na udziat w tescie w Siedlcach w godzinach 7.30 - 15.30

od 18 czerwca br. do 8 lipca br. do godz. 9.00

23 LIPCA 2024 r. o0 godz. 14.00 na terenie Komendy Miejskiej Policji w
Siedicach kandydaci do stuzby w Policji beda mieli mozliwos¢ sprawdzenia
umiejetnosci i kondycji fizycznej oraz zdiagnozowac¢ ewentualne btedy.

Kandydaci stawiajg sie w wejsciu gtdéwnym Komendy Miejskiej Policji w Siedlcach ul.

Starowiejska 66 (wejscie od ulicy Starowiejskiej) o godzinie rozpoczecia zajec tj.o 14.00.

Zapisy na udziat w tescie w Siedlcach w godzinach 7.30 - 15.30

od 18 czerwca br. do 22 lipca br. do godz. 9.00

W trakcie zaje¢ kandydata obowigzuje stréj sportowy oraz obuwie sportowe z jasng podeszwa.

Aby wziac udziat w tescie koniczne jest wczesniejsze
zadeklarowanie i potwierdzenie udziatu telefonicznie - 47 701
20 64, 47 701 20 63, (wejscie na sale tylko na podstawie
zarezerwowanego wczesniej terminu, zgodnie z wykazem oséb)
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