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El  PP Młodzieszyn 2011 Termomod. KSIĄśKA PRZEDMIARÓW


Lp. Podst Opis i wyliczenia j.m. Poszcz Razem
Roboty elektryczne przy termomodernizacji budynku PP Mlodzieszyn


1 KNNR 9
1002-04


Wymiana wysięgników rurowych o cięŜarze do 15 kg mocowanych na ścianie szt


4 szt 4.000
RAZEM 4.000


2 KNNR 9
1005-01


Wymiana opraw oświetlenia zewnętrznego na trzpieniu słupa lub wysięgniku -
oprawa sodowa SGS 101 70W wraz ze źródłem światła.


kpl


4 kpl 4.000
RAZEM 4.000


3 KNR 4-03
0702-05


Wymiana wsporników instalacji odgromowej na dachu płaskim krytym blachą szt.


49 szt. 49.000
RAZEM 49.000


4 KNR 4-03
0702-04


Wymiana wsporników instalacji odgromowej na dachu płaskim krytym papą na
betonie - wsporniki naciągowe uniwersalne.


szt.


4 szt. 4.000
RAZEM 4.000


5 KNNR 9
0601-01


Wymiana zwodów poziomych nienapręŜanych instalacji odgromowej m


98 m 98.000
RAZEM 98.000


6 KNNR 9
0601-04


Wymiana zwodów pionowych nienapręŜanych instalacji odgromowej - drut
FeZn fi 8 mm


m


24 m 24.000
RAZEM 24.000


7 KNNR 5
0103-02


Rury winidurowe o śr.do 28 mm układane n.t. na betonie m


24 m 24.000
RAZEM 24.000


8 KNNR 5
0601-04


Przewody instalacji odgromowej nienapręŜane pionowe w rurach RVS -22 m


28 m 28.000
RAZEM 28.000


9 KNNR 5
0612-06


Złącza kontrolne w instalacji odgromowej lub przewodach wyrównawczych -
połączenie pręt-płaskownik


szt.


4 szt. 4.000
RAZEM 4.000


10 KNNR 5
0405-01


Skrzynki i rozdzielnice skrzynkowe o masie do 10 kg wraz z konstrukcją moco-
waną do podłoŜa przez zabetonowanie- - skrzynka z tworzywa sztucznego z
drzwiczkami do zamontowania za złączu kontrolno-pomiarowym.


szt.


4 szt. 4.000
RAZEM 4.000


11 KNNR 9
0401-05


Wymiana uszczelnionego wyłącznika jednobiegunowego szt.


3 szt. 3.000
RAZEM 3.000


12 KNNR 9
0501-05


DemontaŜ opraw oświetleniowych Ŝarowych szt.


1 szt. 1.000
RAZEM 1.000


13 KNR 5-08
0504-03


MontaŜ z podłączeniem na gotowym podłoŜu opraw oświetleniowych Ŝarowych
zwykłych przykręcanych, końcowych - oprawa z demontaŜu


szt.


1 szt. 1.000
RAZEM 1.000


14 KNNR 9
0202-05


DemontaŜ skrzynek i rozdzielni skrzynkowych - skrzynka telekomunikacyjna
15 cm x 15 cm


szt


1 szt 1.000
RAZEM 1.000


15 KNR 5-08
0404-01


MontaŜ skrzynek i rozdzielnic skrzynkowych o masie do 10kg wraz z konstruk-
cją - mocowanie przez zabetonowanie w gotowych otworach - ponowny motaŜ
skrzynki zdemontowanej wg poz.14


szt.


1 szt. 1.000
RAZEM 1.000


16 KNNR 9
0203-05


DemontaŜ aparatów elektrycznych o masie do 2.5 kg - sygnalizator optyczno-
akustyczny


szt.


2 szt. 2.000
RAZEM 2.000


17 KNR 5-08
0402-01


Mocowanie na gotowym.podłoŜu aparatów o masie do 2.5 kg (il. otworów mo-
cujących do 2) -m sygalizator optyczno-akustyczny zdemontowany wg. poz. 16


szt.


2 szt. 2.000
RAZEM 2.000


18 KNNR 5
1304-03


Badania i pomiary instalacji piorunochronnej (pierwszy pomiar) szt.


1 szt. 1.000
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Lp. Podst Opis i wyliczenia j.m. Poszcz Razem
RAZEM 1.000


19 KNNR 5
1304-04


Badania i pomiary instalacji piorunochronnej (kaŜdy następny pomiar) szt.


3 szt. 3.000
RAZEM 3.000


20 KNNR 5
0304-03


Odgałęźniki bryzgoszczelne z tworzywa sztucznego o 3 wylotach przykręcane szt.


4 szt. 4.000
RAZEM 4.000


21 KNNR 5
1304-05


Badania i pomiary instalacji skuteczności zerowania (pierwszy pomiar) szt.


1 szt. 1.000
RAZEM 1.000


22 KNNR 5
1304-06


Badania i pomiary instalacji skuteczności zerowania (kaŜdy następny pomiar) szt.


3 szt. 3.000
RAZEM 3.000


23 KNR 5-08
0101-09


MontaŜ uchwytów pod rury winidurowe układane pojedynczo z przygotowa-
niem podłoŜa mechanicznie - osadzenie w podłoŜu z cegły


m


45 m 45.000
RAZEM 45.000


24 KNR-W 4-03
1205-03


Pierwszy pomiar instalacji odgromowej pomiar
.


1 pomiar
.


1.000


RAZEM 1.000
25 KNR-W 4-03


1205-04
Następny pomiar instalacji odgromowej pomiar


.
3 pomiar


.
3.000


RAZEM 3.000
26 KNR 4-03


1205-05
Pierwszy pomiar skutecznosci zerowania pomiar


.
1 pomiar


.
1.000


RAZEM 1.000
27 KNR 4-03


1205-06
Następny pomiar skutecznosci zerowania pomiar


.
3 pomiar


.
3.000


RAZEM 3.000
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PP Młodzieszyn- termomodernizacja+ docieplenie dachuKSIĄŻKA PRZEDMIARÓW


Lp. Podst Opis i wyliczenia j.m. Poszcz Razem
PP Młodzieszyn


1 ELEWACJA
1


d.1
KNR 2-02
1604-01


Rusztowania zewnętrzne rurowe o wys.do 10 m+ czas pracy rusztowań m2


(12.95+14.60+14.80+4.10+2.00+10.60)*7.70 m2 454.69
RAZEM 454.69


2
d.1


KNR 4-01
1301-01
analogia


Wycięcie  krat z otworów okiennych m2


(0.20+1.45+0.20)*(0.20+1.46+0.20)*14+(0.20+0.90+0.20)*(0.20+1.46+0.20)*
10+(0.20+1.60+0.20)*(0.20+2.30+0.20)+(0.20+0.60+0.20)*(0.20+0.90+0.20)*
2+(0.10+0.40+0.10)*(0.10+0.90+0.10)*2


m2 81.67


RAZEM 81.67
3


d.1
KNR-W 4-
01 1305-08


Przecinanie poprzeczne palnikiem prętów okrągłych o śr. do 20 mm. Cięcie
tuż przy ścianie.
1,45*1,46>(9+9+2+2)*14=308
0,90*1,46>(7+7+8+8)*10=380
1,60*2,30>(8+8+2+2)*1= 20
0,60*0,90>(7+7+2+2)*2=36
0,40*0,90>(3+3+6+6)*2=36


szt.


780 szt. 780.00
RAZEM 780.00


4
d.1


KNR 2-02
1211-01
analogia


Kraty  wewnętrzne stalowe prętowe otwierane  o pow.do 1 m2/krata stalowa z
prętów co najmniej 12mm o oczkach nie większych niż 150mm na 150mm, za-
mykana na kłódkę, montaż krat w ościeżach otworów/


m2


0.60*0.90*2 m2 1.08
RAZEM 1.08


5
d.1


KNR 2-02
1211-02


Kraty wewnętrzne  stalowe  prętowe otwierane  o pow.do 2 m2/j.w/ m2


0.90*1.45*3 m2 3.92
RAZEM 3.92


6
d.1


KNR 2-02
1211-03


Kraty  wewnętrzne stalowe  prętowe  otwierane o pow.ponad 2 m2/j.w/ m2


1.45*1.46*3 m2 6.35
RAZEM 6.35


7
d.1


KNR 4-01
0535-04


Rozebranie rynien z blachy nie nadającej się do użytku m


15.10+13.10 m 28.20
RAZEM 28.20


8
d.1


KNR 4-01
0535-06


Rozebranie rur spustowych z blachy nie nadającej się do użytku m


7.10*4 m 28.40
RAZEM 28.40


9
d.1


KNR 4-01
0354-13


Wykucie z muru kratek wentylacyjnych,drzwiczek szt.


16 szt. 16.00
RAZEM 16.00


10
d.1


KNR 4-01
0535-08


Rozebranie obróbek blacharskich murów ogniowych,okapów,kołnierzy,gzym-
sów itp.z blachy nie nadającej się do użytku


m2


gzyms 0.60*(12.95+14.95)+(14.60+14.60)*0.50 m2 31.34
podokien-
niki


0.25*1.45*14+0.25*0.90*10+0.25*1.60+0.25*0.60*2+0.25*0.40*2 m2 8.23


daszek 12.95*0.50 m2 6.48
ogniomur 0.60*(14.60*2+2.00) m2 18.72
pas nadryn-
nowy


0.25*(14.95+12.95) m2 6.98


 
RAZEM 71.75


11
d.1


KNR-W 4-
01 0726-06
analogia


Naprawa tynków zewnętrznych zwykłych na gzymsach, ościeżach,pilastrach i
ścianach


m2


0.40*(12.95+14.60+5.00+14.80+4.60) m2 20.78
RAZEM 20.78


12
d.1


KNR 0-23
2611-01


Przygotowanie starego podłoża pod docieplenie metodą lekką-mokrą - oczysz-
czenie mechaniczne i zmycie


m2


7.70*(12.95+14.60+14.80+4.10+2.00+10.60) +1.20*12.10 + (0.60*3.00*4) -
[1.60*2.30+ 1.46*1.45*14+0.90*1.46*12+2.78*2.50*2+2.45*1.50+1.00*2.00*2]


m2 405.74


RAZEM 405.74
13


d.1
KNR 0-23
2611-02


Przygotowanie starego podłoża pod docieplenie metodą lekką-mokrą - jedno-
krotne gruntowanie emulsją ATLAS UNI- GRUNT


m2


405.74 m2 405.74
RAZEM 405.74


14
d.1


KNR 0-23
2612-01


Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi - system STOPTER -
przyklejenie płyt styropianowych  gr.10 cm do ścian


m2
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405.74 m2 405.74


RAZEM 405.74
15


d.1
KNR 0-23
2612-02


Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi - system STOPTER -
przyklejenie płyt styropianowych do ościeży gr.2cm


m2


0.20*(1.45*2+1.46)*14+0.20*(1.46*2+0.90)*10+0.20*(1.60*2+2.30)+0.20*
(0.60*2+0.90)*2+0.20*(0.50*2+1.80)+ 0.20*(0.40*2+0.90)+0.20*(2.78*2+2.50)*
2+0.20*(2.00*2+1.00)*2+(2.45*2+1.50)*0.20


m2 29.19


RAZEM 29.19
16


d.1
KNR 0-23
2612-04


Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi - system STOPTER -
przymocowanie płyt styropianowych za pomocą dybli plastikowych do ścian z
cegły


szt


405.74*4 szt 1622.96
RAZEM 1622.96


17
d.1


KNR 0-23
2612-08


Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi - system STOPTER -
ochrona narożników wypukłych kątownikiem metalowym


m


7.70*6+(1.45*2+1.46)*14+(1.46*2+0.90)*10+(1.60*2+2.30)+(0.60*2+0.90)*2+
(0.50*2+1.80)+(2.98*2+2.50)*2+(2.00*2+1.00)*2+(2.00*2+1.50)+(0.50+0.90)*
2+8*3.00


m 217.16


RAZEM 217.16
18


d.1
KNR 0-23
2612-06


Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi - system STOPTER -
przyklejenie warstwy siatki na ścianach


m2


405.74 m2 405.74
RAZEM 405.74


19
d.1


KNR 0-23
2612-06


Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi - system STOPTER -
przyklejenie dodatkowej warstwy siatki na ścianach h=2m


m2


2*(12.95+14.60+14.80+4.10+2.00+10.60)+1.20*12.10+(0.60*3.00)*4-[1.60*
2.30+2.78*2.50*2+2.45*1.50+1.00*2.00*2]


m2 114.57


RAZEM 114.57
20


d.1
KNR 0-23
2612-07


Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi - system STOPTER -
przyklejenie warstwy siatki na ościeżach


m2


0.20*(1.45*2+1.46)*14+0.20*(1.46*2+0.90)*10+0.20*(1.60*2+2.30)+(0.60*2+
0.90)*2+(0.50*2+1.80)+(0.40*0.90)*2+(2.78*2+2.50)*2+(2.00*2+1.00)*2+(2.45*
2+1.50)


m2 61.19


RAZEM 61.19
21


d.1
KNR 0-23
2612-09


Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi - system STOPTER - za-
mocowanie listwy cokołowej


m


(12.95+14.60+14.80+4.10+2.00+10.60)*2-(0.50*2.50*2+1.50+1.00*2) m 112.10
RAZEM 112.10


22
d.1


KNR 0-23
0933-01


Wyprawa elew. cienkowarstwowa z akrylowych tynków dekor. (baranek)
gr.3mm  wyk. ręcznie na uprzednio przyg. podłożu - nałożenie podkładowej
masy tynkarskiej- ściany


m2


405.74 -26.48 m2 379.26
RAZEM 379.26


23
d.1


KNR 0-23
0933-02


Wyprawa elew. cienkowarstwowa z akrylowych tynków dekor. (baranek) gr. 3
mm wyk. ręcznie na uprzednio przyg. podłożu - ściany płaskie i powierzchnie
poziome-ściany


m2


405.74-26.48 m2 379.26
RAZEM 379.26


24
d.1


KNR 0-23
0933-04


Wyprawa elew. cienkowarstwowa z akrylowych tynków dekor.(baranek) gr. 3
mm wyk. ręcznie na uprzednio przyg. podłożu - ościeża o szer. do 30 cm -
ściany


m2


61.19 m2 61.19
RAZEM 61.19


25
d.1


KNR 0-23
0931-01


Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa  wykonana ręcznie na uprzednio  przy-
gotowanym podłożu - nałożenie podkładowej masy tynkarskiej - cokół


m2


0.5*(12.95+14.60+14.80+4.10+2.00+10.60+0.60*4) - (0.50*2.50*2+ 0.50*1.50+
0.50*1.00*2)


m2 26.48


RAZEM 26.48
26


d.1
KNR 0-23
0931-02


Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa  z tynku mineralno- żywicznego gr
2mm wykonana ręcznie na uprzednio przygotowanym podłożu -  ściany płas-
kie i powierzchnie poziome- cokół


m2


26.48 m2 26.48
RAZEM 26.48


27
d.1


KNR 4-02
0505-01


Wstawienie odgałęzienia z rur stalowych o śr. 15-20 mm szt.


6 szt. 6.00
RAZEM 6.00


28
d.1


KNR 4-01
0322-02


Obsadzenie kratek wentylacyjnych w ścianach z cegieł szt.


16 szt. 16.00
RAZEM 16.00


29
d.1


NNRNKB
202 0541-02


(z.VI) Obróbki blacharskie z blachy powlekanej o szer.w rozwinięciu ponad 25
cm- blacha stalowa gr.0.50mm, ocynkowana, powlekana


m2


gzyms 0.75*(12.95+14.95)+(14.60+14.60)*0.65 m2 39.91
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podokien-
niki


0.37*1.45*14+0.37*0.90*10+0.37*1.60+0.37*0.60*2+0.37*0.40*2 m2 12.17


 
ogniomur 0.75*(14.60*2+2.00) m2 23.40
pas nadryn-
nowy


0.50*(14.95+12.95) m2 13.95


 
RAZEM 89.43


30
d.1


NNRNKB
202 0518-04
analogia


(z.I) Montaż prefabrykowanych rynien dachowych z blachy  powlekanej o śr.
15 cm- blacha stalowa gr.0.50mm, ocynkowana ,powlekana


m


15.10+13.10 m 28.20
RAZEM 28.20


31
d.1


NNRNKB
202 0520-04
analogia


(z.I) Montaż prefabrykowanych rur spustowych z blachy powlekanej o śr. 15
cm - blacha stalowa gr.0.50mm ocynkowana , powlekana


m


7.25*4 m 29.00
RAZEM 29.00


32
d.1


KNR 4-01
0323-05


Zamurowanie przebić w stropach ceramicznych szt.


1 szt. 1.00
RAZEM 1.00


33
d.1


KNR 0-19
0929-06


Wymiana okien zespolonych na okna rozwierane i uchylno-rozwierane jedno-
dzielne z PCV o pow. do 1.5 m2


m2


0.60*1.80 m2 1.08
RAZEM 1.08


34
d.1


KNR 4-01
0212-03


Rozbiórka elementów konstrukcji betonowych zbrojonych/daszek nad wejś-
ciem/


m3


(2.50*3.00)*0.15 m3 1.13
RAZEM 1.13


35
d.1


KNNR 7
0506-01


Aluminiowe daszki nad drzwiami/ łukowy, kryty poliwęglanem kolor brąz dy-
miony/


m2


2.50*3.00 m2 7.50
RAZEM 7.50


36
d.1


KNR 4-01
0354-08


Wykucie z muru ościeżnic stalowych lub krat okiennych o pow.ponad 2 m2 m2


2.78*2.50*2 m2 13.90
RAZEM 13.90


37
d.1 analiza in-


dywidualna


Bramy garażowe podnoszone stalowe ocynkowane, segmentowe, ocieplane,
malowane proszkowo, pełne, sterowane elektrycznie z możliwością awaryjne-
go otwierania ręcznego/ w tym elektr.podłączenie/


m2


2.78*2.50*2 m2 13.90
RAZEM 13.90


38
d.1


KNR 2-02
1213-04


Drabiny zewnętrzne z kabłąkami o dług.ponad 4 m m


8.00 m 8.00
RAZEM 8.00


39
d.1


KNR 4-01
1212-02


Dwukrotne malowanie farbą olejną powierzchni metal.pełnych / drzwi/ m2


2.00*1.00*3 m2 6.00
RAZEM 6.00


2 DACH
40


d.2
KNR 4-01
0212-04


Rozbiórka betonowych czapek kominowych m2


(0.50*2.95)+(0.85*1.10)+(0.50*1.10)*2+(0.50*0.50)*2 m2 4.01
RAZEM 4.01


41
d.2


KNR 4-01
0310-02


Przemurowanie kominów z cegieł o objętości w jednym miejscu ponad 0.5 m3 m3


0.85*0.50*1.00 m3 0.43
RAZEM 0.43


42
d.2


KNR 2-02
0219-05


Nakrywy attyk ścian ogniowych i kominów o śr.gr.7cm/ w tym zbrojenie -pręty
gładkie gr.6mm/


m2


(0.50*2.95)+(0.85*1.10)+(0.50*1.10)*2+(0.50*0.50)*2 m2 4.01
RAZEM 4.01


43
d.2


KNR-W 2-
02 1519-04


Malowanie tynków zewnętrznych farbą akrylową "Isopton"-kominów na dachu m2


(0.50*2.95)*2*0.85+(0.85+1.00)*2*2.20+(0.50+1.00)*2*0.85+(0.45+0.45)*2*
0.70+(1.00+0.50)*2*0.80


m2 16.86


RAZEM 16.86
44


d.2
KNR-W 2-
02 0504-02


Pokrycie dachów papą termozgrzewalną dwuwarstwowe m2


14.95*14.60-2.00*10.60 m2 197.07
RAZEM 197.07


3 ZAGOSODAROWANIE
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45


d.3
KNR 4-01
0212-01


Rozbiórka elementów konstrukcji betonowych niezbrojonych o grub.do 15 cm-
opaska


m3


(14.60+12.95+14.60)*0.80*0.10 m3 3.37
RAZEM 3.37


46
d.3


KNR 4-01
0807-04


Zerwanie posadzek lub okładzin z masy lastrykowej-schody wejściowe m2


(3.70*1.40)+3.70*0.16+1.40*0.16*2 m2 6.22
RAZEM 6.22


47
d.3


KNR-W 2-
02 1120-02


Okładziny schodów z płytek z kamieni sztucznych 30x30 cm układanych na
zaprawie klejowej


m2


1.40*3.70+1.40*0.20*2+3.70*0.20 m2 6.48
RAZEM 6.48


48
d.3


KNR 4-01
0322-04


Obsadzenie ram,wycieraczek,wsypów stalowych o pow.do 0.5 m2 w podło-
żach betonowych


szt.


1 szt. 1.00
RAZEM 1.00


49
d.3


KNR 2-31
0113-01


Podbudowa wyk.ręcznie z gruntu stabilizowanego cementem m2


0.60*(12.95+14.60+14.80+4.10+2.00+10.60) m2 35.43
RAZEM 35.43


50
d.3


KNR 2-31
0511-01


Nawierzchnie z kostki brukowej betonowej grub. 6 cm na podsypce piaskowej m2


0.60*(12.95+14.60+14.80+4.10+2.00+10.60) m2 35.43
RAZEM 35.43


51
d.3


KNR 2-31
0407-02


Obrzeża betonowe o wym. 20x6 cm na podsypce piaskowej z wyp.spoin pias-
kiem


m


12.95+14.60+14.80+4.10+2.00+10.60+1.20 m 60.25
RAZEM 60.25


52
d.3


KNR 4-01
0108-09


Wywiezienie gruzu spryzmowanego samochodami skrzyniowymi na odl.do 1
km


m3


(4.01*0.07)+ 6.22*0.02+3.37+1.13 m3 4.91
RAZEM 4.91


53
d.3


KNR 4-01
0108-10


Wywiezienie gruzu spryzmowanego samochodami skrzyniowymi - za każdy
nast. 1 km
Krotność=10


m3


4.91 m3 4.91
RAZEM 4.91


54
d.3 analiza in-


dywidualna


Docieplenie stropodachu wentylowanego granulatem z wełny mineralnej np. "
ISOVER GULULL"
o grubości 16 cm/ w tym wykucie otworów technologicznych w dachu, wdmu-
chanie materiału izolacyjnego, zakrycie otworów i pokrycie ich papą termoz-
grzewalną,zainstalowanie kominków wentylacyjnych 1 szt. na 50m2, wywiezie-
nie materiału z rozbiórki /


m2


197.07 m2 197.07
RAZEM 197.07
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SPECYFIKACJA TECHNICZNA 
WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT  BUDOWLANYCH 


 
 


OBIEKT:  Posterunek Policji w Młodzieszynie  
 
LOKALIZACJA:  Młodzieszyn ul. Wyszogrodzka 58 
 
WYMAGANIA OGÓLNE: 


1. Przedmiot specyfikacji 
Przedmiotem specyfikacji jest termomodernizacja budynku Posterunku Policji w 
Młodzieszynie ul. Wyszogrodzka 58. 


 
ST-01 Bezspoinowy system ocieplenia ścian budynków [CPV 45450000-6] 
 
1.1. Wstęp 


 1.1.1 Przedmiot SST 
 
Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące 
wykonania bezspoinowych systemów ociepleń ścian budynków. 
Styropian samo gasnący o gęstości 15kg/m3 EPS 70-040 frez. grub. 10 cm. 
Termoizolację ścian zewnętrznych wykonać metodą BSO wg rozwiązania systemowego np. 
typu Atlas Stopter. Ściany nadziemia ocieplić styropianem EPS 70-040 frez. grub. 10 cm z 
dodatkowym mocowaniem mechanicznym – kołkami w ilości 4 szt./m² dł. min. 16 cm. W 
pasie o wysokości 2 m od poziomu terenu wykonać wzmocnienie w postaci siatki pancernej 
wtopionej w zaprawę klejową. Na ościeżach styropian gr. 2 cm. Tynki zewnętrzne akrylowe 
cienkowarstwowe typu baranek grub. 3 mm. Na cokołach tynk mineralno-żywiczny 
(mozaikowy)- kolor równorzędny- NCS 3615- R82B,kolorystyka elewacji-/ równorzędna/ 
NCS 2411-R79B. 
 
1.1.2 Zakres stosowania SST 
 
Szczegółowa specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i 
kontraktowy przy zleceniu i realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1.1. 
  
1.1.3 Zakres robót objętych SST 
 
Roboty, których dotyczy specyfikacja, obejmująca wszystkie czynności umożliwiające i 
mające na celu wykonanie docieplenia zewnętrznych ścian budynku. 
 
1.1.4 Określenia podstawowe 
 
Określenia podane w niniejszym SST są zgodne z odpowiednimi normami. 
 
1.1.5 Ogólne wymagania dotyczące robót 
 
Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość ich wykonania oraz za zgodność z SST i 
poleceniami Inspektora nadzoru. 
 
 







1.2 Materiały 
 
Wszystkie materiały do wykonania ociepleń powinny odpowiadać wymaganiom zawartym w 
dokumentach odniesienia (normach, aprobatach technicznych). 


• Środek gruntujący – materiał wodorozcieńczalny (np. dyspersja akrylowa, wodny 
roztwór szkła wodnego) stosowany, zależnie od rodzaju i stanu podłoża, do jego 
przygotowania przed klejeniem płyt izolacji termicznej lub na powierzchni warstwy 
zbrojnej, przed wykonaniem warstwy wykończeniowej. 


• Zaprawa (masa) klejąca – gotowy lub wymagający zarobienia z wodą akrylowy 
mieszany z cementem, zbrojony włóknem szklanym) do klejenia płyt izolacji 
termicznej do podłoża, zróżnicowany zależnie od rodzaju izolacji (styropian, wełna 
mineralna). Wybór zaprawy ma wpływ na klasyfikację palności wyrobu. W 
niektórych systemach zaprawa klejąca stosowana jest także do wykonania warstwy 
zbrojnej. Wymagana konsystencja zaprawy (stożek pomiarowy): 10 ± 1 cm. 


• Płyty termoizolacyjne: 
płyty ze styropianu (polistyrenu spienionego) ekspandowanego (EPS 70-040 Fasada, 
EPS 80-036 Fasada) mają zastosowanie jako izolacja termiczna BSO przy 
ograniczeniu do wysokości 25m powyżej poziomu terenu (budynki nowobudowane) 
oraz do 11 kondygnacji włącznie (budynki wzniesione przed 01.04.1995 r.) 
Mocowane są, zależnie od podłoża, wysokości budynku i położenia na ścianie – 
metoda klejenia, za pomocą łączników mechanicznych. Płyty mają krawędzie 
frezowane (pióro/wpust, przylga), poprawiające szczelność połączeń. 


• Szczegółowe wymagania na płyty ze styropianu ekspandowanego określa norma PN-
EN 13163, 


• Łączniki mechaniczne: 
kołki rozporowe – wkręcane lub wbijane, wykonywane z tworzywa sztucznego 
(nylon, polipropylen, poliamid, polietylen) lub z blachy stalowej, z rdzeniem 
metalowym lub z tworzywa. Wyposażone są w talerzyki dociskowe, dodatkowo – w 
krążki termoizolacyjne, zmniejszające efekt powstania mostków termicznych, profile 
mocujące – metalowe (ze stali nierdzewnej, aluminium) elementy, służące do 
mocowania płyt izolacji termicznej o frezowanych krawędziach. 


• Siatka zbrojąca – siatka z włókna szklanego (impregnowanego przeciwalkalicznie) o 
gramaturze min. 145 g/m2, wtapiana w zaprawę zbrojącą. 


• Zaprawy (masy) tynkarskie. 
• Zaprawy mineralne – oparte na spoiwach mineralnych (mineralno-polimerowych) 


suche zaprawy do wykonania tynków cienkowarstwowych. Zależnie od uziarnienia 
(1.5-6 mm) wykonane są w różnych grubościach i fakturach powierzchni – typu 
baranek lub rowkowy („kornik” żłobiony). 
Elementy uzupełniające (akcesoria systemowe): 


• profile cokołowe (startowe) – elementy systemowe lub aluminiowe, służące do 
systemowego ukształtowania dolnej krawędzi powierzchni BSO, mocowane 
do podłoża za pomocą kołków rozporowych, 


• narożniki ochronne – elementy: z włókna szklanego (siatki), PCW, blachy 
stalowej i aluminiowej (z ramionami z siatki), służące do zabezpieczenia 
(wzmocnienia) krawędzi (narożników budynków, ościeży itp.) przed 
uszkodzeniami mechanicznymi, 


• pianka uszczelniająca – materiał do wypełnienia nieszczelnych połączeń 
między płytami izolacji termicznej, 


• wariantowe stosowanie materiałów 







• Zgodnie z określeniem art. 2 pkt. 1 Ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach 
budowlanych bezspoinowe systemy ocieplania są wyrobami budowlanymi i powinny 
być stosowane zgodnie z wydanymi im aprobatami. Wynika z tego wymóg 
konieczności wyłącznego stosowania składników systemu, wymienionych w 
odpowiedniej Aprobacie Technicznej, pkt. Materiały i elementy. 


Na rynku  europejskim  (w tym krajowym) dokumentem dopuszczającym BSO do obrotu są 
Europejskie Aprobaty Techniczne (EAT), udzielane w oparciu o Wytyczne do Europejskich 
Aprobat Technicznych – ETAG nr 004, na rynku krajowym – Aprobaty Techniczne ITB, 
udzielane w oparciu o Zlecenia Udzielenia Aprobat Technicznych (ZUAT). 
Warunki przyjęcia na budowę wyrobów ociepleniowych  
Wyroby do systemów ociepleniowych mogą być przyjęte na budowę, jeśli spełniają 
następujące warunki: 


• są zgodne z ich wyszczególnieniem i charakterystyką podaną w dokumentacji 
projektowej i specyfikacji technicznej (szczegółowej), 


• są właściwie oznakowane i opakowane, 
• spełniają wymagane właściwości, wskazane odpowiednimi dokumentami odniesienia, 
• producent dostarczył dokument świadczące o dopuszczeniu do obrotu i powszechnego 


lub jednostkowego zastosowania oraz karty katalogowe wyrobów lub firmowe 
wytyczne stosowania wyrobów. 


Niedopuszczalne jest stosowanie do robót ociepleniowych wyrobów nieznanego pochodzenia. 
Przyjęcie materiałów i wyrobów na budowę powinno być potwierdzone wpisem do dziennika 
budowy. 
Warunki przechowywania i składowania wyrobów do robót ociepleniowych  
Wszystkie materiały powinny być dostarczone w oryginalnych opakowaniach i 
przechowywane są zgodnie z instrukcją producenta oraz Aprobatą Techniczną (pkt. 4 – 
Pakowanie, przechowywanie, transport). 
Podstawowe zasady przechowywania: 


• środki gruntujące, gotowe masy (zaprawy, kleje), farby – przechowywać w szczelnie 
zamkniętych opakowaniach, zabezpieczonych przed bezpośrednim nasłonecznieniem i 
działaniem mrozu, przez okres zgodny z wytycznymi producenta, 


• materiały suche – przechowywać w szczelnie zamkniętych opakowaniach, w 
warunkach suchych, przez okres zgodny z wytycznymi producenta, 


• izolacja termiczna – płyty ze styropianu i wełny mineralnej przechowywać w 
warunkach zabezpieczonych przed uszkodzeniem i oddziaływaniem warunków 
atmosferycznych, 


• siatki zbrojace, listwy, profile, okładziny – przechowywać w warunkach 
zabezpieczonych przed zanieczyszczeniem i uszkodzeniem mechanicznym. 


 
1.3. Transport 
 
Materiały wchodzące w skład BSO należy transportować zgodnie z wymaganiami 
producentów materiałów, aprobaty technicznej, zasadami eksploatacji środków 
transportowych i przepisami ruchu drogowego. 
 
1.4. Wykonanie robót 
 
Przed rozpoczęciem robót związanych z wykonaniem BSO należy: 


• przygotować plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (bioz) i zapewnić odpowiednie 
zagospodarowanie placu budowy, 







• wykonać wszystkie roboty stanu surowego tj. zdemontować kraty, okienko drewniane 
przy wejściu do budynku celem wymiany na okno z PCV, wypełnić przebicia, bruzdy 
i ubytki, 


• wykonać cały zakres robót blacharskich, 
• wykonać zabezpieczenia stolarki, ślusarki, i innych elementów elewacji. 


Wymagania dotyczące podłoża pod roboty ociepleniowe. 
Przed rozpoczęciem robót należy wykonać ocenę podłoża, polegającego na kontroli jego 
czystości, wilgotności, twardości, nasiąkliwości, równości. 
Ilość i rozmieszczenie poddanych badaniom miejsc powinna umożliwi ć uzyskanie wyników, 
miarodajnych dla całej powierzchni podłoża na obiekcie. 
Kontroli wymaga także wytrzymałość powierzchni podłoży. W przypadku wątpliwości 
dotyczących wytrzymałości należy wykonać jej badanie metoda „puli off”, przy zastosowaniu 
urządzenia badawczego (testera, zrywarki). Można także wykonać próbę odrywania. 
Płyty styropianu dodatkowo mocować kołkami, 
Przygotowanie podłoża – oczyścić podłoże szczotką drucianą, usunąć zanieczyszczenia, 
wykwity, nierówności, ubytki, tynk zmyć 10 % roztworem mydła myjką ciśnieniową i 
odczekać aż wyschnie, tynki bardzo słabe i odspojone usunąć. Poszerzyć rysy, oczyścić je. 
Sprawdzić, czy pęknięcia nie przeniosły się na ściany i konstrukcję budynku. Uszkodzone 
fragmenty uzupełnić zaprawą wyrównującą. Duże rysy wzmocnić przez wklejenie w zaprawę 
siatki zbrojącej. Całość powierzchni zagruntować środkiem gruntującym zgodnym z 
systemem. 
Przyklejenie styropianu – zaprawą klejową do suchej elewacji, ściśle układając do siebie 
poszczególne płyty, pilnując kierunku frezowania, szczeliny nie mogą być większe niż 2 mm. 
Pierwszy pas układać na wypoziomowanym profilu listwy cokołowej osadzonym kołkami 
rozporowymi w ścianie. Płyty układać od dołu do góry z przesunięciem spoin pionowych w 
każdej warstwie. Zwrócić uwagę, by spoiny nie pokrywały się na nadprożach. Ewentualne 
nierówności powierzchni zeszlifować papierem, a szczeliny uzupełnić paskami styropianu lub 
pianki. Kołki plastikowe o długości min 14cm mocować na powierzchni i w narożnikach 
ścian w ilościach określonych w instrukcji producenta systemu, łączniki wklejać przed 
nałożeniem warstwy zbrojącej. 
Ocieplenie ościeży styropianem gr. 2 cm na styk z ramami okien i drzwi, 
Warstwa zbrojąca - po zakołkowaniu układa się warstwę kleju i zatapia się w nią odcinki 
siatki z włókna szklanego - z góry na dół, zakłady min 10cm. Szczególnej staranności 
wymaga obrobienie narożników i ościeży. Naroża zewnętrzne ościeży drzwi, okien 
i narożniki budynku na całej wysokości wzmocnić ażurowymi kątownikami aluminiowymi. 
Przy ościeżach siatkę zbrojącą podwija się pod styropian, a szczelinę wypełnia się kitem 
trwale elastycznym np. silikonowym. Dodatkowo wkleić ukośnie paski siatki zbrojącej 
w narożnikach ościeży. 
Wygładzić powierzchnię metalową pacą po wyschnięciu ewentualne nierówności należy 
zeszlifować. 
Podkład - nanoszony wałkiem, nie rozcieńczać go, izoluje od podłoża warstwę tynku pod 
względem chemicznym i poprawia jego przyczepność, stabilizuje podłoże pod względem 
chłonności i znacznie ją redukuje. 
Masa tynkarska - tynk akrylowy . Po wymieszaniu zaprawę układać stosując zasadę mokre na 
mokre. Przerwy technologiczne wykonać na narożnikach budynku lub w miejscu zmiany 
koloru. Masę nakładać pacami stalowymi i wygładzać do uzyskania faktury. 
Obróbki powinny wystawać min 5 cm poza zarys ocieplonej i wykończonej ściany. 
 
 
 







1.5. Kontrola jakości 
 
Kontrola jakości wykonania ocieplenia: 
• Badanie materiałów, które będą wykorzystywane do docieplenia 
• Ocena podłoża 
• Kontrola przygotowania podłoża 
• Kontrola jakości klejenia płyt termoizolacyjnych 
• Kontrola wykonania mocowania mechanicznego 
• Kontrola wykonania warstwy zbrojonej 
• Kontrola wykonania warstwy wykończeniowej pod względem jednolitości, równości, 


koloru i faktury. 
 
 
1.6. Obmiar robót 
 
Jednostką obmiarową jest m2 wykonanego docieplenia. 
Cena jednostkowa obejmuje wszystkie prace wymienione w specyfikacji, łącznie z kosztem 
niezbędnych rusztowań. 
 
1.7. Odbiór robót 
 
Wszystkie roboty podlegają zasadom odbioru robót zanikających i ulegających zakryciu oraz 
odbioru końcowego.: 
 
1.8. Podstawa płatności 
 
Podstawą płatności jest wartość robót skalkulowanych przez wykonawcę a przedłożona 
inwestorowi w ofercie przetargowej, stanowiąca podstawę do zawarcia umowy przez 
inwestora i wykonawcę. Płatności będą realizowane zgodnie z postanowieniami umowy 
 
1.9. Przepisy związane 
 
• PN-EN 13163:2004 Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie - Wyroby ze styropianu 


(EPS) produkowane fabrycznie. Specyfikacja. 
• PN-EN 13499:2005 Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Zewnętrzne zespolone 


systemy ocieplania (ETICS) ze styropianem. Specyfikacja. 
• PN-ISO 2848:1998 Budownictwo, Koordynacja modularna. Zasady i reguły. 
• PN-ISO1791:1999 Budownictwo. Koordynacja modularna. Terminologia. 
• PN-ISO 3443-1,1994 Tolerancje w budownictwie. Podstawowe zasady oceny i określenia. 
• PN-70/B-10100 Roboty tynkowe. Tynki zwykle. Wymagania i badania przy odbiorze. 
• PN-B-02025:2001 Obliczanie sezonowego zapotrzebowania na ciepło do ogrzewania   


budynków mieszkalnych i zamieszkania zbiorowego. 
• PN-EN ISQ 6946:2004 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opór cieplny 


i współczynnik przenikania ciepła. Metoda obliczania. 
• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 


technicznych, jakimi powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2002 r. Nr 
75, póz. 690 z późn. zmianami). 


• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 7 kwietnia 2004 r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i 
ich usytuowanie (Dz.U.Nrl09, póz.1156 z dniał 2maja 2004 r.) 







• Wytyczne wykonawstwa, oceny i odbioru robót elewacyjnych z zastosowaniem 
zewnętrznych zespolonych systemów ocieplania ścian - Stowarzyszenie na Rzecz 


• Systemów Ociepleń, Warszawa 2004 r. 
• Instrukcja STB nr 334/2002. Bezspoinowy system ocieplania ścian zewnętrznych 


budynków Warszawa 2002 r. 
• ZUAT 15/V.03/2003 Zestawy wyrobów do wykonywania ociepleń z zastosowaniem 


styropianu jako materiału temnoizolacyjnego i pocienianej wyprawy elewacyjnej. 
Zalecenia Udzielania Aprobat Technicznych ITB Warszawa, instytut Techniki 
Budowlanej, 2003 r. 


• ZUAT 15A/.01/1997 Tworzywowe łączniki do mocowania termoizolacji. Zalecenia 
Udzielania Aprobat Technicznych ITB Warszawa Instytut Techniki Budowlanej 1997 r. 


• ZUAT 15A/.07/2003 Łączniki do mocowania izolacji termicznej uformowanej w płyty. 
• Zalecenia Udzielania Aprobat Technicznych  ITB Warszawa instytut Techniki 


Budowlanej 2003 r. 
• ZUAT 15A/SII.07/2003 Zaprawy klejące i kleje dyspersyjne Zalecenia Udzielania 


Aprobat Technicznych ITB, Warszawa, instytut Techniki Budowlanej, 2000 r. 
• ETAG 004 Wytyczne do Europejskich Aprobat Technicznych Złożone systemy izolacji 


cieplnej z wyprawami tynkarskimi. Dz. Urz. WEC212 z 06.09.2002 r. 
• ETAG 014 Wytyczne do Europejskich Aprobat Technicznych - Łączniki tworzywowe 


do mocowania warstwy izolacyjnej ociepleń ścian zewnętrznych. Dz. Urz. WEĆ212 
z 06.09.2002 r. 


• Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlanych tom l Budownictwo ogólne 
część 4, Wydawnictwo Arkady Wydanie 4, Warszawa 1990 r. 


• Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlanych Część B - Roboty 
wykończeniowe, zeszyt 1. Tynki , ITB 2003 r. 


 
 








               
                  SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA  I ODBIORU  
                                             ROBÓT ELEKTRYCZNYCH 
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Nazwa obiektu: Budynek Posterunku Policji w Młodzieszynie. 
 
Nazwa zadania: Roboty elektryczne przy termomodernizacji i remoncie dachu budynku 
Posterunku Policji w Młodzieszynie.. 
 
Inwestor. Komenda Wojewódzka Policji zs. w Radomiu. 
 
 
 
 
 
 
BranŜa : elektryczna 
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1.Przedmiot ST. 
 
Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej  są wymagania dotyczące robót 
elektrycznych przy termomodernizacji i remoncie dachu budynku Posterunku Policji                
w Młodzieszynie. 
 
  2 . Zakres stosowania. 
 
 Specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy  przy realizacji robót    
objętych niniejszą specyfikacją.  Materiały do wykonania robót muszą spełniać  wymagania 
specyfikacji. NaleŜy stosować drut  FeZn fi 8 mm. Przy montowaniu zwodów poziomych nie 
wolno dziurawić pokrycia dachu. Wykonawstwo robót winno uwzględniać 
wymagania określone w odnośnych normach i być prowadzone przez wykwalifikowanych 
monterów. Nowe przewody instalacji odgromowej naleŜy prowadzić po śladzie przewodów 
dotychczasowych. Wszystkie elementy wystające ponad dach / kominy, wentylatory, maszt  
telekomunikacyjny/ naleŜy podłączyć do instalacji odgromowej. Przewody odprowadzające  
naleŜy prowadzić w rurach winidurowych niepalnych pod styropianem. Oprawy 
oświetleniowe umocowane na elewacji naleŜy zdemontować i zamontować nowe 
wyszczególnione w przedmiarze robót po wykonaniu termomodernizacji budynku . 
 
Całość robót powinna być prowadzona z uwzględnieniem: 
przepisów BHP 
przepisów dot. pracy przy urządzeniach elektrycznych. 
 
3. Zakres robót. 
  Zamontować instalację odgromową na dachu pokrytym papą stosując w sporniki  
  dachowe ze stopką betonową. W naroŜach dachu zamontować wsporniki naciągowe.         
Do kominów naleŜy mocować drut odgromowy za wsporników przykręcanych. Drut 
odgromowy wyprowadzić na wysokość 20 cm ponad komin. Przewody odprowadzające 
prowadzić w rurach  winidurowych niepalnych pod styropianem. Oprawy oświetlenia 
zewnętrznego zamontowane na ścianach budynku naleŜy zdemontować i zamontować nowe 
wyszczególnione w przedmiarze robót po wykonaniu  termomodernizacji budynku. Po 
zakończeniu robót naleŜy wykonać pomiary skuteczności ochrony przeciwporaŜeniowej 
opraw oświetleniowych zewnętrznych oraz pomiary instalacji odgromowej. 
 
4 . Sprzęt. 
   
     Niezbędny do wykonania zadania sprzęt to elektronarzędzia, klucze.. 
 
 
5.  Transport materiałów. 
 
     Podczas transportu materiałów elektrycznych naleŜy zachować szczególną ostroŜność, 
     aby nie uszkodzić materiałów przeznaczonych do montaŜu. 
 
6. Obmiar robót. 
    
     Obmiar  robót naleŜy wykonać z natury( wykonanej roboty) przyjmując jednostki 
     wg przedmiaru robót. 
 
 
 







7. Odbiory robót i wymagane protokoły. 
 
Po zakończeniu robót Wykonawca dostarczy Inwestorowi: 
-  atesty na zastosowane materiały, 
-  szkic powykonawczy instalacji odgromowej  
-  protokół pomiarów ochrony przeciwporaŜeniowej, 
-  protokół z pomiarów instalacji odgromowej.. 
 
    Odbiór końcowy obejmuje: 
    - oględziny wykonanych robót. 
    - sprawdzenie zgodności z  przepisami techniczno-budowlanymi, polskimi normami oraz    
       zasadami wiedzy technicznej, 
    - sporządzenie protokołu odbioru. 
 
 
 
 
 8. Przepisy i normy. 
   
     1. Ustawa Prawo budowlane  z dnia 07.07.1994 r ( Dz. U. nr 106 poz. 1126)                            
        z  późniejszymi zmianami. 
      2.Rozporządzenie Ministra Infrastruktury  z dnia 12.04.2002 r w sprawie warunków  
        technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie.  
3. Normy: 
 -     PN – 86/E – 05003/01, - /02 , /03 , /04  Ochrona odgromowa w obiektach  
       budowlanych. 
 
9. Uwagi końcowe. 
 
 
    Wszystkie zastosowane materiały muszą posiadać certyfikaty i odpowiadać wymogom 
     polskich norm. 
     Całość robót winna być wykonana zgodnie z PBUE i z obowiązującymi PNE. 
 
 
 
                                                                                     Opracował: 
                                                                                      
 
                                                                                      Jan Milczarczyk 
 
 
 
 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 





